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医院纯水设备的维护 所需耗材的种类及更换周期 

现代医院对纯水需求日渐提高，血透室、检验科、供应室每天都消耗大量的纯水，如果

水源不达标，极有可能造成严重医疗事故，因此有必要了解每种耗材的性能，严格按照材料

性状进行保养更换。本研究着重分析纯水设备主要耗材的技术指标，如石英砂、活性炭、软

化树脂、精滤滤芯、反渗透膜，并提出更换建议。 

精制石英砂滤料 

精制石英砂滤料是采用天然石英矿为原料，经破碎、水洗、筛选、烘干、二次筛选等工

序加工而成。合格的石英砂各项指标均应达到 CJ/T43 标准，颗粒坚硬、密实，外观应呈乳

白色或无色透明状，且无可见的泥土、粉屑等杂质。其抗腐蚀性好，密度大，机械强度高，

截污能力强，使用周期长的特点，成为水处理的理想材料。 

石英砂主要应用在砂滤器中，使用一定时间后，污染物包住石英砂就无法再起到很好的

过滤作用，此时必须更换。用水量较大的血透室和供应室每 2 年应更换 1 次，其他科室可酌

情延长时间。 

活性炭滤料 

活性炭是黑色粉末状或块状、颗粒状、蜂窝状的无定形碳，也有排列规整的晶体碳，在

元素组成方面，80％~90％由碳组成，由含碳为主的物质做原料，经高温炭化和活化制得的

疏水性吸附剂。活性炭含有大量微孔，具有巨大的表面积，有极强的吸附能力。 

医院通常使用罐式活性炭过滤器，上部装填活性炭颗粒，下铺石英砂作为支持层，出水

效率高。活性炭过滤器主要作用是去除大分子有机物、铁氧化物、余氯。因为这些杂质易使

离子交换树脂中毒，还会破坏膜结构，使反渗透膜失效。由于活性炭是把杂质吸附到颗粒内

部，时间长了，活性炭的吸附能力难免会不同程度地减弱，吸附效果也随之下降。活性炭过

滤器要求 3d 消毒 1 次，每天反洗 1 次，滤料每 2 年应更换 1 次。 

3 软化树脂 

软化树脂是一种阳离子交换树脂，装于软化器内，通过离子交换技术去除水中的钙、镁

离子，降低水的硬度，软化水质】。离子交换树脂由空间网状结构骨架与附在骨架上的许多
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活性基因所构成的不溶性高分子化合物组成，活性基因与水电离分成两部分，一是固定部分，

仍与骨架牢固结合，不能自由移动；二是活动部分，能在一定空间内自由移动，并与周围溶

液中的其他同性离子交换进行反应。阳离子交换即是水中的正离子与树脂中的 H+交换，水

中的负离子与脂上的 OH-交换，水中仅含的两种阴阳离子就会结合成为水，也就完成了水

的脱盐处理过程。从而达到纯化水的目的。通过离子交换去除离子，理论上几乎能除去所有

的离子。 

当树脂使用一定周期后，吸附能力降低或受污染严重时需强化再生，一般由控制器自动

运行，管理人员需定期加入再生剂(NaCL)。树脂的质量主要表现在交换容量，交换速度，机

械强度。虽说树脂的理论使用寿命都是永久的，但由于供水系统漂白粉、氯气和铁管的使用，

前两级过滤并不能百分百去除杂质，树脂常会铁中毒（也就是铁污染)和活性氯中毒，因此

建议医院每 3~5 年更换 1 次即可。 

精滤滤芯 

精滤即 PP 棉滤芯，采用无毒无味的聚酯纤维粒子，经过加热熔融、喷丝、牵引、接受

成形而制成的管状滤芯，其组成的精密过滤器在水处理中又称保安过滤器，是源水进入反渗

膜前的最后一道处理工艺，其作用是防止前级工序可能存在的泄漏，阻止部分微粒进入反渗

膜，防止反渗膜阻塞。 

PP 棉滤芯是一种精密过滤元件，体积小、过滤面积大，精度高、无污染，采用的是微

孔膜过滤，吸附小，不会滞留滤液，化学兼容性广，能去除水中 O．1m 以上的微粒。因其

精密的过滤性，在使用过程中会截阻水中杂质，使得棉芯变色，工作速率下降，每 3 个月应

更换 1 次，若不间断开机则需每月更换。此滤芯更换周期较短，常被延期，设备人员须督促

使用科室及时购买。 

反渗透膜 

反渗透技术是在高于溶液渗透压的作用下，依据半透膜的选择截流作用，而将溶液中的

杂质和水分离开来。反渗膜是实现反渗透的核心元件，是一种模拟生物半透膜制成的具有一

定特性的人工半透膜，一般用高分子材料制成，主要有醋酸纤维和复合膜两种。反渗透膜的

孔径非常小，表面微孔的直径一般为 0.5~10nm，是最精细的一种膜分离产品，其能有效截

留所有溶解盐分及分子量大于 100 的有机物，同时允许水分子通过，因此能够有效地去除水

中的溶解盐类、胶体、微生物、重金属离子、有机物等。 
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反渗膜使用一段时间后，除了性能的正常衰减外，由于污染而引起设备性能的衰减更为

严重。通常的污染主要有化学污垢、有机物及胶体污染、微生物污染等。不同的污染表现出

的症状是不同的，清洗方法也不同。通常需按特定的次序使用各种不同的清洗药品进行清洗，

以获得最佳的清洗效果。比如首先使用低 pH 的清洗液除去水垢一类的物质，然后使用一种

高 pH 的清洗液除去有机物。但是有时也会首先使用高 pH 的清洗液除去油类污垢，然后再

使用一种低 pH 的清洗液。在纯水系统表现出污染的倾向、长时间停运之前或按计划进行常

规保养时，当出现产水量下降 10％~15％，产水水质下降 10％～15％，或者给水与浓水间

的压降增加 10％～15％时，即表明反渗系统需要清洗了。 

若清洗不及时或清洗方法不正确可能导致膜性能的损坏。鉴别污染类型要综合原水水质、

设计参数、污染指数、运行记录、设备性能变化及微生物指标等加以判断。设备若操作不当

也可能引起膜性能的损坏，设备中有残余气体在高压下运行，形成气锤会损坏膜；关机时快

速降压没有进行彻底冲洗，由于膜浓水侧的无机盐的浓度高于原水，易结垢而污染膜；消毒

和保养不力可能导致微生物污染。当膜性能经彻底冲洗仍不能达标时，则需要停机更换后才

能继续制水。 


